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Herren: Matthias Flade 40.57 min.

(TV Miinchberg/New Balance)
Damen: Tina Schneider (LG Sieg) ~ 49:18 min.

Hauptlauf 12 km - Start 14 Uhr
mit KULMBACHER
Holzfass-Wanderpokal

Mannschaft Damen: Team Icehouse (Bayreuth)

Sforchem;{arle ; 3 - M G KULMBACHER Steinie-Funlan
Mannschaft Herren: SGB Stadtsteinach . S :

5 km - Start 14 Uhr

Streckenrekord Herren: g““a"lz % |
o Swa 1tzga . .
Kty Blolhenlber e Conrreuns 12. REWE 12-km-Nordic-Walking

Hauptstr. 27

95364 Ludwigschorgast
Telefon 092 27.18 70
Telefax 092 27.7 3134
oswald.witzgall@allianz.de
oswald-witzgall.de

(SG Adelsberg) 38:48 min. (2001)

Start 13 Uhr
Streckenrekord Damen:

Julia Hiller (LAC Quelle Fiirth) 47:18 min. (2006)

Schiilerlauf

Start 13.30 Uhr - 1.000 m
(bis 9 Jahre / Jg.2002)

Start 13.45 Uhr - 2.000 m £.
(10-15 Jahre / Jg. 2001-1996 S

Schirmherrin:
Biirgermeisterin Doris Leithner-Bisani

Veranstalter: LG Ludwigschorgast 1987 e. V.

Infos unter: www.lg-ludwigschorgast.de

KULMBACHER EDELHERB. Das legendire
Pils aus der heimlichen Hauptstadt des Bieres.

KULMBACHER EDELHERB gratuliert allen Siegern. KULMBACHER EDELHERB wiinscht allen Teilnehmern viel Erfolg!




Klasseneinteilung und Wettkampfbestimmungen:

nach DLO (5er Wertung bis M/W 70) und ALB. Die Wertung
erfolgt ausschliefllich den Jahrgdngen entsprechenden Alters-
klassen und Strecken.

Mannschaftswertung: (erfolgt nur fiir den Hauptlauf)

Fiir die Mannschaftswertung werden bei den Mannern und
Frauen jeweils die Zeiten der drei schnellsten Liufer bzw.
Lauferinnen eines Vereins addiert, ohne AK-Beriicksichtigung.
Die schnellste Minnermannschaft erhdlt den Preis der
KULMBACHER BRAUEREI. Die schnellste Damenmann-
schaft erhilt den Frankenwald-Cup, gestiftet von der LG
Ludwigschorgast. Die Pokale gehen nach dreimaligem Gewinn in
Folge in den Besitz der Mannschaften iiber. Fiir die zweit- und
drittplazierten Mannschaften gibt es jeweils Sachpreise.

Meldungen:

Online unter: www.lg-ludwigschorgast.de
(Bankeinzugsverfahren) oder schriftlich nur mit beigefiigtem
Scheck unter Angabe von Name, Vorname, Geburtsdatum und
Verein an:

Michael Kraus - Hauptstraffe 51 - 95364 Ludwigschorgast

Anmeldeschluss
ist der 27. Oktober 2011 (Posteingang)

Es werden nur Meldungen nach erfolgtem
Zahlungseingang bearbeitet !

Startgebiithren: Hauptlauf €8,-
Schiilerlauf € 3,—
Nordic Walking € 7,-
KULMBACHER Steinie-Funlauf € 6,-

Es besteht kein Anspruch auf Riickzahlung der Startgebiihren
bei Nichtteilnahme!

Umkleiden: Schule Ludwigschorgast.
Waschgelegenheit vorhanden aber keine Duschen!

Fiir die ersten

Parkmoglichkeiten: Sportgelande Ludwigschorgast

Ausgabe der Startunterlagen:
Rathaus beim Start- u. Zielbereich von 11.30 - 13.30 Uhr

Nachmeldungen:

Nur am Starttag bis 13.30 Uhr maglich. Hierbei sind € 2,-
Nachmeldegebiihr zu entrichten. Ummeldungen am Starttag
werden wie Nachmeldungen behandelt! Keine Nachmelde-
gebiihr fiir den Schiilerlauf und Nordic Walking.

Start und Ziel: Marktplatz Ludwigschorgast

Strecke:

Die Laufstrecke fithrt tiber knapp 12 hiigelige »Frankenwald-
Kilometer«, meistens Asphaltstrafle, ca. vier Kilometer gut befe-
stigte Forstwege. Auf der Strecke befinden sich zwei Verpfle-
gungs- und Kontrollstellen.

Auszeichnung:

Im Gesamteinlauf werden jeweils die drei besten Manner und
Frauen mit schonen Sachpreisen von der KULMBACHER
BRAUEREI ausgezeichnet, ebenso auch die drei Schnellsten
jeder Altersklasse. Beim KULMBACHER Steinie-Funlauf erfolgt
keine Altersklassenauszeichnung. Die schnellste Dame und der
schnellste Mann erhalten einen schonen Sachpreis. Die dltesten
und jiingsten Teilnehmer der Veranstaltung werden mit Ehren-
preisen ausgezeichnet.

Siegerehrung und Startnummernverlosung:

Im Gasthof Schicker um ca. 16.30 Uhr Schiilerlauf und um ca.
17 Uhr Hauptlauf. Jede zuriickgegebene Startnummer wird an
einer Verlosung teilnehmen. Die Sachpreise bei der Verlosung
konnen nur personlich entgegen genommen werden.

150 Anmeldungen
gibt es ein
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Urkunden und Ergebnisdienst: =
Ergebnislisten und Urkunden konnen im Internet unter
www.lg-ludwigschorgast.de abgerufen werden.
Gegen eine Gebiihr von € 2,-, die am Veranstaltungstag bei der
Anmeldung zu entrichten ist, werden Urkunde und Ergebnis-
liste nachgesandt. Bitte auch das Kuvert mit der vollstindigen
Adresse beschriften, ansonsten erfolgt keine Nachsendung!
Urkunden fiir Nordic Walking konnen ebenfalls ausgedruckt
werden.

Wettkampfarzt: Dr. Thomas Heinl, Ludwigschorgast

Sanitatsdienst: BRK Sanititskolonne Kupferberg
auf der Strecke und im Start-/ Zielbereich

Haftung:

Jede(r) Teilnehmer(in) startet auf eigene Gefahr. Der Veran-
stalter ibernimmt keine Haftung fiir Unfille, Diebstdhle,
gesundheitliche und sonstige Schidden. Versicherung ist Ange-
legenheit eines jeden Teilnehmers.

Sicherheitsnadeln zum befestigen der Startnummern
bitte selbst mitbringen!

KULMBACHER
Steinie-Funlauf

Wenn es mal keine lange Stecke sein soll,
sondern auch 5 km reichen. Die ideale
Einsteigerstrecke fir den Laufanfinger
oder Hobbylaufer. Der hiigelige Parcours

KULMBACHER EDELHERB wi.irscht allen Teilnehmern viel Erfolg!

fithrt iiber Asphalt, Forst- und Waldwege.




